
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presso il Presidio Ospedale di Cisanello 
Via Paradisa 2 – Pisa 

Dipartimento di Gastroenterologia e Malattie 
Infettive 

U.O. Chirurgia Generale  
 edificio 30C (aula CIS 20/21pt) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso di Stomaterapia per Infermieri 
La gestione infermieristica  

del paziente stomizzato 

12-13-14 novembre 2013 

Regione Toscana 
Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 

Spedali Riuniti S. Chiara 
Ospedale di rilievo nazionale e di alta specializzazione 

Via Roma 67, Pisa Tel. 050/996111 
 
 



 
Docenti: 
 
N. Tonarell                     Infermiera Enterostomista –Ce.Ri.Stom. U.O. Chirurgia Generale AOUP 
S. Madrigali referente infermieristico- enterostomista - U.O. Dipartimento attività 

infermieristica – AOUP 
A. Verucci Infermiere  Enterostomista – U.O. Urologia Universitaria, AOUP 
L .Precisi                        Infermiera-  Ce.Ri.Stom. U.O. Chirurgia Generale AOUP 
Dr.ssa P .Bertoncini Dietista – Servizio dietetico U.O.P.O.C.A.S. 
Dott.sa A.Tongiorgi       Psicologa- U.O. Psicologia clinica 
Dr. P .Buccianti              Medico Chirurgo – U.O. Chirurgia Generale, AOUP 
Dr. A .Marioni  Medico Chirurgo - U.O. Chirurgia Generale, AOUP 
Prof. C .Selli                   Medico Chirurgo - U.O. Urologia Universitaria, AOUP 
Dott.G.Zocco                 Medico Chirurgo - U.O. Chirurgia Generale e d’Urgenza,AOUP                                     
Avv. C.Fiaschi               Avvocato – U.O. Ufficio  Legale AOUP 
V. Calandrino                Infermiera Enterostomista – AUSL 11 Empoli 
 
 
 
 
Destinatari: 
 
Il corso è riservato ad un numero massimo di  18  infermieri. 
 
 
 
Modalità didattiche:  
 
La partecipazione prevede la frequenza alle  lezioni teoriche ed all’attività pratica, ai pranzi presso 
la mensa aziendale, nonché al materiale didattico. 
I partecipanti sono invitati a presentarsi muniti della propria divisa, calzari e cartellino di 
riconoscimento della propria Azienda. 
 
 
Accreditamento: 
 
Al termine del corso verrà rilasciato attestato di  partecipazione, dopo test  di  verifica,  ai  fini 
dell’acquisizione dei crediti formativi. 
Corso accreditato Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana – U.O. Politiche e Gestione della 
Risorse Umane. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 I°  GIORNATA 

 8.30-9.00 Apertura dei lavori                                                      Dr. Buccianti 

    Presentazione del Corso e dichiarazione degli obiettivi Test di entrata   
     

 9.00-10.00. Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato digerente. Classificazione delle stomie     
   digestive e loro fisiopatologia     Dr Marioni 

 10.00-11.00 L’assistenza nella fase pre-operatoria: il colloquio e il disegno pre-operatorio. 

    Apparecchiatura del neo stoma in sala operatoria   

                                               Inf. Enterostomista Madrigali- Infermiera Precisi 

 11.00-11.15  Coffee break  

 11.15-12.15  La riabilitazione della persona portatrice di stomia: protocolli e procedure applicate  alla  
   stoma terapia  Inf.  Enterostomista Tonarelli-. Infermiera. Precisi 

 12.15-13.15   Fase post-operatoria precoce: gestione della stomia. Controllo insorgenza complicanze   
    precoci                            Inf.  Enterostomista Madrigali- Infermiera Precisi 

 13,15-14,30  Pausa pranzo  

 14.30-15.30 Fase post-operatoria tardiva: riabilitazione fisica, psichica e sociale e controllo                    
   complicanze tardive      Inf. Enterostomista Tonarelli- Infermiera Precisi 

 15.30–16.30 Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato urinario. Presentazione intervento                    
chirurgico con confezionamento di stomia urinaria .  Derivazioni urinarie                  Prof. Selli 

 16.30- 17.30 Gestione delle stomie urinarie.  Enterostomista Madrigali / Inf.  Enterostomista Verucci 

 17.30-18.00  Discussione    

 18.00-18.30  Chiusura dei lavori  

 

II° GIORNATA  

 8.30- 09.00 Apertura dei lavori  

 9.00 – 10.00 Presentazione intervento chirurgico con confezionamento di stomia intestinale in elezione  

                    Dr.  Marioni 

 10.00 – 11.00  Presentazione intervento chirurgico con confezionamento di stomia intestinale in  
    urgenza. Stomie continenti                           Dr..Zocco 

 11.00 – 11.15 Coffee break  

 11.15 – 12.15 Discussione sugli interventi presentati                                              Dr.  Marioni 

 12.15-13.15 Aspetti psicologici e relazionali                                              Dott.ssa Tongiorgi 

 13.15-14.15   Pausa pranzo  



 

 

 

 

 

 14.15-18.45   Tirocinio pratico in ambulatorio:  

   Esecuzione diretta da parte dei partecipanti al corso di attività pratiche di stomaterapia  

   con particolare riferimento alla prima visita in ambulatorio, all’esecuzione di lavaggi  

   trascorrenti in paziente con ileostomia escludente, ai consigli dietetici, alla risoluzione di  

   complicanze stomali. Presentazione di almeno sei casi con discussione dei casi clinici alla 

   fine di ogni intervento.       Inf.  Enterostomista Tonarelli / Enterostomista Madrigali 

                             Inf Precisi Laura  /  Inf.  Enterostomista Verucci 

 

 

III° GIORNATA  

   8.00-09.00   Consigli dietetici per i pazienti ileostomizzati e colostomizzati:               Dietista  Bertoncini 

 9.00-11.00     Presa in carico infermieristica ambulatoriale o ADI,   consenso informato, scelta del  
   presidio e informazioni sulle forniture                                 Inf.  Enterostomista  Calandrino  

 11.00-11.15   Coffee break  

 11.15-13.15   La responsabilità civile e professionale dell’infermiere stomaterapista  Avvocato Fiaschi 

 13.15-13.45   Questionario di verifica e di gradimento. Chiusura lavori 

 
 
 
 
 
 
 
Segreteria Organizzativa: 
Hollister S.p.A – Mascia Leone 
Mascia.leone@hollister.com 
Tel 02-8228181 – Fax 02-82281878 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 


